Рассмотрим просто колесо с пружинами и грузами без  жёстких связей.  Грузы массой m, пружина с коэффициентом упругости k, скорость углового вращения W и угловое ускорение w=W2dR. Радиус R соответствует положению грузов в горизонтальном положение без вращения, т.е. при свободной (недеформированной) пружине.  
Общая энергия грузов для положений 0°,90°,180° и 270° градусов будут:

Е0=Епо+Ек0+Епр0+М0, где Епо- потенциальная энергия груза, Ек0- кинетическая энергия вращения груза, Епр0 – потенциальная энергия пружины, М0 – момент сил вращения.

Епо= mg(-dx)=-m2g(g+ W2R)/(k-mW2), т.к.  F=kdx=mg+mw=mg+mW2(R+dx) и dx=m(g+ W2R)/(k-mW2),
Ек0= m(W(R+dx))2/2 = mW2(R+ m(g+ W2R)/(k-mW2))2/2
Епр0= kdx2/2= km2(g+ W2R)2/2(k-mW2)2/2,  
М0=0,  
Еп9о= mgR, т.к.  F=kdx=mw=mW2(R+dx), то dx=mW2R/(k-mW2) ,

Ек90= m(W(R+dx))2/2 = mW2(R+ mW2R/(k-mW2))2/2
Епр90= kdx2/2= k (mW2R)2/2(k-mW2)2 ,  

М90=-mg(R+dx)= -mg(R+mW2R/(k-mW2), 
Еп18о= mg(2R-dx)=mg(2R- m(W2R-g)/(k+mW2)), т.к.  F=kdx=mw-mg=mW2(R-dx)-mg и dx=m(W2R-g)/(k+mW2),

Ек180= m(W(R-dx))2/2 = mW2(R- m(W2R-g)/(k+mW2))2/2, 
Епр180= kdx2/2= km2(W2R-g)2/2(k+mW2)2,  

М180=0, 

Еп270= mgR, т.к.  F=kdx=mw=mW2(R+dx) и dx=mW2R/(k-mW2) ,

Ек270= m(W(R+dx))2/2 = mW2(R+ mW2R/(k-mW2))2/2

Епр270= kdx2/2= k (mW2R)2/2(k-mW2)2 ,  

М270=mg(R+dx)= mg(R+mW2R/(k-mW2), 

Для колеса с жёсткими связями получаем:

Для 0 и 90 значения такие же, как и просто колесо

Епо= mg(-dx)=-m2g(g+ W2R)/(k-mW2), т.к.  F=kdx=mg+mw=mg+mW2(R+dx) и dx=m(g+ W2R)/(k-mW2),

Ек0= m(W(R+dx))2/2 = mW2(R+ m(g+ W2R)/(k-mW2))2/2

Епр0= kdx2/2= km2(g+ W2R)2/2(k-mW2)2/2,  

М0=0,  
Еп9о= mgR, т.к.  F=kdx=mw=mW2(R+dx) и dx=mW2R/(k-mW2) ,

Ек90= m(W(R+dx))2/2 = mW2(R+ mW2R/(k-mW2))2/2

Епр90= kdx2/2= k (mW2R)2/2(k-mW2)2 ,  

М90=-mg(R+dx)= -mg(R+mW2R/(k-mW2), 
Еп18о= mg(2R-dx)=mg(2R- m(W2R-g(1-Cos45))/(k+mW2)), т.к.  F=kdx=mw-mg(1-Cos45)=mW2(R-dx)-mg(1-Cos45) и dx=m(W2R-g(1-Cos45))/(k+mW2),

Ек180= m(W(R-dx))2/2 = mW2(R- m(W2R-g(1-Cos45))/(k+mW2))2/2, 

Епр180= kdx2/2= km2(W2R-g(1-Cos45))2/2(k+mW2)2,  

М180=0, 

Еп270= mgR, т.к.  F=kdx=mw+(mgCos45) Sin45=mW2(R+dx) +mg(Cos45)2 и dx= m(W2R+g(Cos45)2)/(k-mW2) ,

Ек270= m(W(R+dx))2/2 = mW2(R+ m(W2R+g(Cos45)2))2/(k-mW2))2/2

Епр270= kdx2/2= k (m(W2R+g(Cos45)2))2/2(k-mW2)2 ,  

М270=mg(R+dx)+ (mgCos45)Cos45(R+dx) = mg(R+dx)(1+ (Cos45)2) = mg(1+ (Cos45)2)(R+ m(W2R+g(Cos45)2)/(k-mW2),
Сравниваем значения для просто колеса и колеса с жёсткими связями:

Для 0° и 90° значения полностью совпадают, а  для 180° и 270° нет, т.к. за счёт жёсткой связи происходит перераспределение действующей силы тяжести на верхний груз(180°) между сжатием пружины и по жёсткой связи действием на другой груз, который находится в положение 270°, увеличивая момент сил вращения.
Разница моментов сил вращения составляет:

dM= mg(1+ (Cos45)2 )(R+ m(W2R+g(Cos45)2)/(k-mW2)- mg(R+mW2R/(k-mW2)= mgR(Cos45)2 +  mg(1+ (Cos45)2 )(m(W2R+g(Cos45)2)/(k-mW2) - mg(mW2R/(k-mW2)= mgR(Cos45)2 +  mg(1+ (Cos45)2 )(mW2R/(k-mW2)+ mg(1+ (Cos45)2 )(g(Cos45)2)/(k-mW2)  - mgmW2R/(k-mW2)= mgR(Cos45)2 +  mg(Cos45)2mW2R/(k-mW2)+ mg(1+ (Cos45)2 )(g(Cos45)2)/(k-mW2)  = mgR/2 +  mgmW2R/2(k-mW2)+ mg(1+ 1/2)g/2(k-mW2)=   mg(R/2 +  mW2R/2(k-mW2)+ 3g/4(k-mW2)),  данное увеличение момента сил вращения происходит, за счёт изменения величины  деформации пружины верхнего груза, т.е. уменьшение потенциальной энергии упругой деформации пружины, обусловленной действием силы тяжести на верхний груз.
