ПСИХОТРОННОЕ ОРУЖИЕ: ИСТОРИЯ - НАПРАВЛЕНИЯ - ЗАДАЧИ - ГЕНЕРАТОРЫ
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Психотроника – это наука о механизмах информационных связей, регуляции и управления психикой, энергетикой и физиологией человека.

Психотроника базируется на утверждении, что в основе зачатия, развития и психофизиологического формирования организма человека лежат информационные процессы – космические, планетарные, общеорганизменные, клеточные, молекулярные, биоплазменные, биогравитационные, квантовые, вакуумные (52, с.19).

В создании эффективных методов воздействия на человека на расстоянии приняли участие большинство русских ученых: В.М. Бехтерев, Б.Б. Кажинский, К.И. Платонов, А.В. Дубровский, В. Мессинг, А.П. Слободяник, М.Я. Окунев, С.Г. Файнберг, В.М. Святощ, Д.В. Кандыба, В.Е. Рожнов, А.В. Чумак, Ю.Г. Горный и др.

В 1921 году при ВЧК был создан особый отдел по дистанционному воздействию на биологические объекты. Разработки этого спецотдела организации, периодически менявшей свои названия от ВЧК до ФСБ, легли в основу методов НЛПи, психотропных и психотронных технологий. Эти разработки вызвали серьезную озабоченность у целой группы российских ученых: Павлова, Вернадского, Чижевского, Кажинского и др. Кандидат технических наук В. Слепуха подтверждает, что у истоков разработки методик «пси»-воздействия в нашей стране стояли дочь Ф.Дзержинского-Маргарита Тельце и «доцент» Д. Луни. Основной упор делался на применение психотропных средств на основе естественных и синтетических наркотиков. Но даже тогда было подмечено, что эффект деформации психики существенно ускоряется, если подопытный находится в высокочастотном поле (52, с.93).

Наиболее существенных достижений в области психотронных технологий и управления человеком добились в гитлеровской Германии. Одна из самых необычных официальных организаций третьего рейха – Аненербе – была основана в 1933 году. Возглавлял Аненербе полковник СС Вольфрам фон Зиверс. В состав Аненербе вошло общество светящаяся ложа, позднее названное Обществом Врил. Это общество, исходя из идей оккультной антропологии, изучало в рамках программы Аненербе возможность создания новой расы «сверхлюдей» - особую мутацию арийской расы, выделяющую «гигантские излучения энергии».

Дополнительно были привлечены члены японского общества Зелёного Дракона. В состав Аненербе вошла и опирающаяся на чёрные силы тибетская секта Агарти. Ещё в 1926 году в Берлине и Мюнхене образовалась небольшая колония индийцев и тибетцев. Позже, когда позволили средства, нацисты стали посылать в Тибет многочисленные экспедиции, следовавшие друг за другом почти непрерывно вплоть до 1943 года. Общество Врил и секта Агарти образовали в рамках Аненербе эсесовский Чёрный орден.

Ведущие кадры этого ордена и руководители гестапо были обязаны обучаться на курсах медитации, оккультизма и магии. В январе 1939 года Аненербе вместе с 50 институтами, которыми оно располагало, было включено в СС, а руководители Аненербе вошли в личный штаб Гиммлера, который сделал Аненербе официальной организацией, приданной своему чёрному ордену. На исследования проводимые в рамках Аненербе Германия израсходовала колоссальные средства, гораздо больше, чем США на создание первой атомной бомбы.

Специально созданные разведовательные группы Аненербе собирали информацию из различных научных школ по всему миру в области психотронных технологий и управления человеком, для создания принципиально нового вида оружия.

В сороковые годы Германия была ведущим мировым научным центром по исследованию резервных возможностей психики и физиологии человека. В Германии находился единственный в мире Институт психологии, и именно в Берлине работал великий психиатр-гипнолог Иоганн Шульц—автор новой европейской концепции психической саморегуляции, которая впитала в себя все лучшее, что было на Востоке и в мире, и к 1932 году открытие Шульца было окончательно оформлено в принципиально новый вид — аутотренинг, направленный на вскрытие и использование резервов человеческого организма.

В свою систему Шульц включил открытие французского исследователя Куэ о необычном действии многократно произнесенных слов; открытие американского исследователя Джейкобсона о специфических психофизиологических эффектах, полученных с помощью максимальной психомышечной релаксин, и главное достижение Востока — индийское, тибетское и китайское учения о необычных физических и психических феноменах, которые можно получать с помощью специальным образом измененных состояний сознания. Свое открытие И. Шульц назвал «аутогенная тренировка» или «новая система аутогипноза».

После войны все секретные исследования Германии попали к победителям – ракетные и инженерные исследования попали в США, а психофизиологические (психотронные) – в СССР (52, с.142-145).
При проведении многолетних тайных исследований разработанные современной наукой изделия расширяют способы наведения такого высокочастотного поля в ограниченном пространстве, при этом сам генератор может находиться в достаточном отдалении. В качестве передающего источника излучения от генератора могут использоваться коммуникации сетей жилых зданий: проводка освещения, телефонной и радиосети, водопроводные трубы, радио, телевизор (26, с.75).

Направление закрытых научно-исследовательских институтов, работающих над созданием и усовершенствованием психотронного оружия:

1.Физика; 
2.Биофизика; 
3.Биохимия; 
4.Психобиофизика; 
5.Биокибернетика; 
6.Радиоэлектроника; 
7.Психотроника; 
8.Биология; 
9.Медицина; 
10.Космос.

Секретные НИИ решают следующие задачи: геополитические; идеологические; военные; полицейские; медико-биологические; научно-исследовательские; производственно-хозяйственные; экспертные и так далее.

Применяемая специализация:

А) разработка технических средств дистанционного контроля и управления процессом мышления человека;

Б) усовершенствование технологий дистанционного управления поведением и организмом человека с помощью аппаратуры, использующей в качестве направленного источника излучения электромагнитные, магнитные поля и акустические волны;

В) использование телекинеза технотронного характера для воздействия на технические системы;

Г) дистанционное включение и выключение электроники и взрывателей;

Д) разработка приборов с целью дистанционного управления поведением человека с использованием трансплантированных в мозг и организм электронных датчиков;

Е) дистанционное управление поведением людей с использованием фармакологических средств по схеме: введение в человеческий организм фармакологических средств (модификаторов поведения), а затем дистанционное воздействие психотронной аппаратурой на модифицированный организм человека;

Ж) усовершенствование технологий дистанционного транспортирования в организм биологического объекта химических и других веществ;

З) дистанционное управление людьми с использованием радио и телевидения;
И) создание биороботов;
К) усовершенствование технологий стирания с мозга человека информации;

П) дистанционные физические и биологические воздействия на живые организмы электромагнитными, магнитными полями и акустическими волнами;

М) дистанционное воздействие особых факторов окружающей сред на растения, животных и человека.

ЗАДАЧИ


--Геополитические задачи: разработка системы дистанционного управления третьими странами, экспертные оценки создания геополитических очагов напряжённости и их локализации.

--Идеологические задачи: дистанционное воздействие на население с целью создания законопослушного общества, лояльного существующему государственному строю и политической системе.

--Военные задачи: экспертные оценки ведения психотронных войн против враждебных государств, техническая защита войск и населения от поражающих факторов психотронного оружия, взаимодействие применения психотронного оружия с другими типами нелетального оружия, взаимодействие психотронного оружия с другими видами современного оружия, взаимодействие армейских соединений.

--Полицейские задачи: контроль и управление преступными группировками и отдельными преступниками, следственная и оперативная деятельность, подавление манифестаций и демонстраций, взаимодействие спецслужб.

--Медико-биологические задачи: новые технологии лечения болезней с использованием психотронной аппаратуры и фармакологических средств, дистанционный контроль за здоровьем населения, дистанционный контроль и управление людьми с психическими отклонениями, дистанционное изменение личности на генетическом и психофизическом уровне.

--Космические задачи: выведение в космос психотронного оружия (аппаратуры) с целью контроля и управления поведением населения; дистанционный контроль и управление космонавтами.

--Научно-исследовательские задачи: разработка новых технологий психотронного оружия и психотронной аппаратуры, её взаимодействие с окружающей средой и фармакологическими средствами.

--Климатические задачи: дистанционное управление погодными условиями и катаклизмами (63, с. 13 – 15).

Психотронное оружие по своей специфике в корне отличается от других видов оружия.

Если автомат Калашникова можно было изобрести, апробировать и усовершенствовать в тире, то для разработок психотронного оружия постоянно требуются люди-доноры.

Донором может стать любой человек, если его интеллект и физические данные нужны для проведения экспериментов. Отбор доноров осуществляется по следующему принципу. Известно, что человеческое общество состоит из определённых групп со схожим интеллектом и психологическим типом. Каждый человек является представителем таких групп.

Выбрав доноров для открытого психопрограммирования и наработав на них психотехнологии можно тайно управлять поведением всех групп, а следовательно и всем обществом в целом.

Жертвами специальных экспериментов, обычно, становятся одарённые не лояльные режиму люди, военнослужащие воинских подразделений, спортсмены, заключённые тюрем и других мест лишения свободы, лица состоящие на учёте в диспансерах, все без исключения узники психбольниц, а также забор здорового человеческого материала осуществляется во время свободной охоты в городе или любом другом населённом пункте (только за последнее время по официальным данным прокуратуры Красноярского края в Красноярском крае пропало без вести более тысячи человек, сколько же пропало по неофициальным данным можно только догадываться).

Существует три стадии психопрограммирования.

--Первая стадия – контроль мозга.

--Вторая стадия – управление психофизической деятельностью человека.
--И третья стадия – уничтожение подопытного человека. К третьей стадии, обычно, прибегают в следующих случаях: возникла опасность разоблачения; отработанный материал неэффективен; для устрашения других подопытных. Уничтожение может быть осуществлено как традиционным, так и не традиционным методом (63, с.17 - 18).

В 1973 году самый серьёзный результат в исследовании пси-излученпий и создании технических устройств на их базе получили киевские исследователи. В.М. Кандыба на базе Центральной лаборатории завода «Арсенал» получил первые в мире аппараты, которые можно устанавливать на спутниках и оказывать пси-воздействие на огромные территории, это стало новейшим потенциальным психотронным оружием. Совет Министров СССР принял специальное закрытое Постановление по пси-исследованиям в СССР о создании при Совете Министров УССР научно-производственного объединения «Отклик» во главе с профессором Ситько. Одновременно часть медицинских экспериментов выполнялась Минздравом УССР В.М. Мельник) и в Институте ортопедии и травмотологии под руководством профессора В. Шаргородского, автора 19 открытий и изобретений (52, с.38).

Под психотронным воздействием понимается направленное воздействие на человека электромагнитными полями и акустическими (инфразвуковыми, ультразвуковыми) волнами, которые вызывают изменения поведения и мыслительной деятельности, реакций на события и ситуации, приводят к нарушениям в работе функциональных систем организма и изменениям в клетках тканей.

В.Н. Анисимов считает, что психотронное оружие – это комплекс уникальной электронно-лучевой аппаратуры, способной на больших расстояниях управлять психофизической деятельностью человека, целенаправленно разрушать его здоровье. Психотронное оружие – это высокоточное оружие, которое применяется в совокупности с другими типами нелетального оружия и оружия психотехнологий (63, с.15). Поражающим фактором психотронного оружия, считает В.Н. Анисимов, являются: торсионные генераторы, СВЧ-генераторы, лазеры, акустическая и микроволновая аппаратура, использующие, как мощные энергетические источники стационарных передвижнх психотроннх станций, находящихся на Земле или введенных в Космос, так и физику окружающей среды, а также химические и газообразные средства.

Сфокусированне виды излучений без помех и не теряя заданной мощности свободно проникают через любые преграды и с высокой точностью поражают выбранную жертву на любом расстоянии. Воздействие осуществляется на клеточно-молекулярном уровне методом психофизической обработки мозга и организма человека по принципу ассоциативного и нейролингвистического психопрограммирования с использованием радиоакустического эффекта и дистанционной томографии (63, с.16). Считается, что в основе методики «обработки» человека радиотехническими средствами лежит открытие нашего соотечественника А. Михайловского, который в середине 30-х годов установил, что некоторые комбинации электромагнитных импульсов, повторяющиеся с определённой частотой, оказывают влияние на зоны мозга, ответственные как за эмоциональный настрой, так и за работу органов человека.

Открытие А. Михайловского стали использовать для подавления воли человека, а также появилась возможность делать людей безоговорочно покорными, слепо выполняющими чужой приказ.

В зависимости от генерируемого психотронными генераторами сигнала их можно подразделить на следующие виды: инфразвуковые, УВЧ-генераторы, генераторы СВЧ-КВЧ диапазонов, генераторы СВЧ-КВЧ диапазонов с модулированным сигналом низкой частоты, ультразвуковые и рентгеновские излучатели. Сюда же можно отнести гиродинамические проявления: торсионные (излучение закрученной поляризации) и лептонные излучатели.

Все названные виды генераторов нашли свое место в медицине, но там эти приборы лечат. В спецсекретных целях (указанные изделия находятся на вооружении спецподразделений ФСБ и МО РФ) эти достижения науки и техники служат людям во вред, нанося большой ущерб их здоровью. По своему воздействию на живые организмы облучение магнитными полями равносильно радиоактивному облучению. Кирпичные стены, бетонные перекрытия, дерево - эти и другие материалы и конструкции могут быть «прозрачными» для электромагнитных излучений и акустических излучений (инфразвуковых, ультразвуковых) определенной длины волны и мощности.

Наиболее применяемым в настоящее время является техническое средство электронного контроля. Достаточно близкий аналог-установка досмотра багажа в аэропортах. Не открывая чемодана, контролер увидит все, что в нем лежит. Принцип действия основан на облучении электромагнитными волнами определенного диапазона и преобразовании отраженного сигнала в видимое изображение.

Примерно таким же «чемоданом» могут стать и ваша квартира, рабочий кабинет, дом, квартал или улица. И это отнюдь не безвредно. Сила воздействия на организм сравнима с радиоактивным излучением. Посторонние электромагнитные поля влияют на ауру человека, вызывая изменение настроения и мыслительных способностей. Аура человека неоднородна и складывается из излучений разных его органов. Волновые характеристики каждого из органов человеческого тела учеными давно описаны и хорошо известны.


Резонансные частоты (22 с.39) некоторых частей тела человека:

1. голова 20-30 Гц
2. глаза 40-100 Гц
3. вестибулярный аппарат 0,5-13 Гц
4. сердце 4-6 Гц
5. позвоночник 4-6 Гц
6. желудок 2-3 Гц
7. кишечник 2-4 Гц
8. почки 6-8 Гц
9. руки 2-5 Гц


Можно корректировать деятельность органов с лечебной целью. Но, слегка подрегулировав изделие, можно легко добиться и иного результата, притом незаметно для окружающих.

От поражения УВЧ-ультравысокочастотным излучением у человека появляются трудно поддающиеся лечению заболевания, например, от воздействия УВЧ-излучения неизбежно активизируются раковые клетки организма человека и впоследствии появляется неизлечимое заболевание раком. Воздействуя этим излучением на органы, отвечающие за жизнедеятельность, можно надежно вывести их из строя и в нужное время пациент прекращает свое существование. Известно, что головной мозг человека очень чувствителен к нагреву и повышению температуры. Если даже немного обработать УВЧ-излучением головной мозг произойдет повышение его температуры, что вызовет нарушения в работе всего организма.

Если мощность УВЧ-излучения увеличить значительно- произойдет сильное увеличение температуры головного мозга человека и неизбежное наступление летального исхода, причем излучение хорошо проходит сквозь различные препятствия.
Если воздействовать на биотоки организма человека, которые имеют частоту от 1 до 35Гц, сверхвысокочастотным (СВЧ) излучением, то у человека возникают нарушение восприятия реальности, подъем и снижение тонуса, возбуждение или впадение в апатию, усталость, сильное переутомление, тошнота и головная боль, возможны полная стерилизация инстинктивной сферы, а также повреждения сердца, начиная от аритмии до полной его остановки, мозга и центральной нервной системы (32, с.133).
Также наблюдаются дополнительные признаки: резь в глазах, боль в ушах (как при перепадах атмосферного давления), онемение рук, гул в голове, подергивание ног и жжение в подошвах.

Волны, активно модулирующие в частотах альфа-ритма мозга, способны вызвать необратимые «заскоки» в поведении (38,с.133). С помощью СВЧ-генератора на определенных частотах можно подавить одновременно сознание многих людей и внушить им определенное поведение или даже чужие идеи (38,с.254).
Мощное СВЧ-излучение способно отключить все безусловные рефлексы, что делает человека полностью беспомощным. Вред резко возрастает, если добавятся нарушения в работе мозга, сердца и центральной нервной системы.

В качестве антенных передатчиков таких волн вполне используемы телефонные и радиорелейные проводки, трубы канализации и отопления, а также телевизор, радио, телефон и противопожарная сигнализация, радиосеть, электрическая проводка жилого здания. Этот способ скрытной обработки человеческого материала вследствие его технической особенности, можно назвать сетевым (38,с.133). Такой способ создания высокочастотного радиополя внутри жилого здания, когда мощность биоэнергетического генератора вводится через систему фильтров непосредственно в бытовые сети жилого здания, энергетически рационален и обеспечивает скрытое применение специальной обработки, так как в десяти метрах от здания такие сигналы, как правило, уже не проявляются. Масштаб внедрения СВЧ-технологий, особенно при создании оружия массового поражения, зависит от наличия СВЧ-генераторов большой мощности.

Существующие СВЧ-генераторы непрерывного режима мощностью ~ 100 квт позволяют решать сравнительно большой круг вопросов, однако области применения СВЧ-излучателей могут быть расширены с появлением генераторов непрерывной мощности ~ 1 Мвт и более (29,с.3-7; с.146-235). Исследованиями по применению СВЧ-генераторов в военных целях занимается академик Авраменко.

По материалам: "О ПСИХОТРОННОМ ОРУЖИИ".

Доклад предоставлен: Институт Эниологии, Красноярское отделение

Международная академия энергоинформационных наук (МАЭН) .

http://www.neocub.ru/ - неодимовые шарики

Вращающиеся поля, ось которых параллельна поверхности Земли, очень непредсказуемо действует на энергетическое тело человека. Я над собой такие эксперименты ставить больше не собираюсь...

Полярность сначала все на одном векторе (бездумно - сами так наклеились, я же их от нити отрывал и вкладывал на блюдце), а потом по кругу - север одного шарика к югу второго.

В своё время, будучи экспертом-химиком и специализируясь в том числе по нефтепродуктам, участвовал в конце 80-х в исследованиях весьма похожей штуки (вращающееся с очень высокой частотой магнитное поле). Штука эта (деталей просто не знаю - изобретатели держали в секрете) тоже повышала фактическое октановое число бензинов и уменьшала вредные выхлопы... Сам я пару раз всего проехал на той жиге по случаю. Так вот, мужички (двое) эти почему-то очень быстро померли один за другим по непонятной причине, а я года через три заболел очень сильно (думал помру) непонятной болезнью (симптоматика была очень похожа на диабет, но анализы были все в норме). Конечно, это может быть и не связано вовсе, но внутренняя убежденность в этой связи у меня до сих пор есть...
Кстати этот диск Шульце я бы по той же причине не рекомендовал делать-крутить. 
В конструкции Рината есть съемник и по нему есть объективные определенные данные. Он как раз в плоскости вращения диска и над ним (не во всех конструкциях), констркция и материал съемника подтверждают некоторое хорошее схождение теории с практикой. Т.е. не от балды взялись. В вертушке Шульце как раз в этой самой плоскости разлета нет ничего, т.е. бьет по находящемуся рядом человеку.
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ГЕНЕРАТОР ЖЕЛАНИЙ
Данная разработка была выполнена в 30 годах прошлого века в Германии, и получила название Генератора Шульце. Этот прибор очень прост в изготовлении, и позволяет проектировать свои мысли и желания другому человеку, даже человеку, находящемуся на другом конце Земли. В этом случае достаточно иметь его фотографию. Генератор основан на создании торсионных полей и переносу информации согласно законам радионики. С помощью генератора Шульце можно лечить людей, находящихся в других странах, имея, конечно, необходимые лекарства у себя. С помощью этого генератора Вы переносите лечебное действие лекарства на мишень, согласно понятию структурных связей.  Вместо того, чтобы принимать лекарство во внутрь, Вы можете положить лекарство между собой и генератором Шульце и включить его.  Действие лекарства будет тем же самым, как если бы Вы его приняли во внутрь. 
Например, как сделать приворот с помощью Генератора Шульце. Вы ставите, например, карту Таро ЛЮБОВНИКИ между генератором и фото девушки, которую хотите приворожить. Цепочка построения должна быть такой: Генератор – Вы – карта Таро, задающая цель (или иной образ Мандельброта) – Мишень. 
Итак, вырежьте из фанеры круг диаметром примерно 20 – 25 см. Толщина фанеры роли не играет, нет фанеры – возьмите пластмассовый круг. НИКАКИЕ МЕТАЛЛЫ ИСПОЛЬЗОВАТЬ НЕЛЬЗЯ. 
Просверлите в центре отверстие. 
Купите 12 магнитных шариков диаметром 5 – 6 мм. Сейчас не проблема купить такие шарики, они продаются в сувенирных лавках, и из них девушки в Москве, например, делают всякие разнообразные браслеты. Сегодня одной формы, завтра другой и так далее…
Приклейте эти магнитные шарики к плоскости фанеры, как на рисунке
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Центральный угол между ними равен 60 градусам. Шарики приклейте по окружности примерно отступя 1 см от края диска. Клеить лучше всего эпоксидным клеем, они должны очень хорошо держаться и не отваливаться. 
А теперь насадите Ваш диск на электродрель, или на любой электрический двигатель и включите. Диск должен вращать ПРОТИВ ЧАСОВОЙ СТРЕЛКИ, если на него смотреть со стороны магнитных шариков.
А теперь купите бутылку пива и поставьте ее в 1,5 метрах от диска генератора, между бутылкой и генератором поставьте стакан воды и включите электродвигатель минут на 30.
Далее выключите двигатель и попробуйте воду.  ПОЛУЧИЛОСЬ ПИВО!!!

Аутотренинг (аутогенная тренировка) — метод последовательного обучения практике самовнушения, разработанный австрийским психотерапевтом Иоганном Шульцем на основе изученных им психофизических практик индийской йоги; основывается на совместном и параллельном развитии навыков глубокой релаксации, многократно повторяемых словесных самоприказов и сопровождающих их ярких образных представлений.
Шульц, Иоганн

Материал из Википедии — свободной энциклопедии

Иоганн Шульц (нем. Johannes Heinrich Schultz; 20 июня 1884, Гёттинген — 19 сентября 1970, Берлин) — психиатр Германии.




Первое издание "Das Autogene Training (konzentrative Selbstentspannung)" (1932)




Первое издание "Neurose Lebensnot ärztliche Pflicht" (1936)

· (1915) "Neue Wege und Ziele der Psychotherapie" Ther. Monatshefte 29, pp. 443-450 (habilitation thesis).

· (1919) "Die seelische Krankenbehandlung (Psychotherapie)." Ein Grundriß für Fach- und Allgemeinpraxis. Jena: Fischer, семь изданий. Stuttgart: Thieme, 1958.

· (1921) "Psychoanalyse und ihre Kritik." In: Adam, C. (ed.): Die Psychologie und ihre Bedeutung für die ärztliche Praxis. Восьмое издание. Jena: Fischer.

· (1925) "Schicksalsstunde der Psychotherapie." In: Moll, Albert (ed.): Abh. Gebiet. Psychother. med. Psychol. 1.

· (1927) "Die Einigungsbestrebungen in der Psychotherapie." In: Eliasberg, Wladimir (ed.): Bericht über den I. Allgemeinen Kongreß für Psychotherapie in Baden-Baden. 17.-19. April 1926. Halle: Carl Marhold Verlagsbuchhandlung, стр. 241-252.

· (1932) "Das Autogene Training (konzentrative Selbstentspannung)." Versuch einer klinisch-praktischen Darstellung. Leipzig: Thieme, множество изданий.

· (1935) "Hypnose-Technik." Praktische Anleitung zum Hypnotisieren für Ärzte. Jena: Fischer.

· (1935) Ubungsheft fur das Autogene Training (konzentrative Selbstentspannung). Leipzig: Thieme, many editions.

· (1936) "Neurose Lebensnot ärztliche Pflicht." Klinische Vorlesungen über Psychotherapie für Ärzte und Studierende. Leipzig: Thieme.

· (1940) "Geschlecht - Liebe - Ehe." Die Grundtatsachen des Liebes- und Geschlechtslebens in ihrer Bedeutung für Einzel- und Volksdasein. Munich: Reinhardt, семь изданий.

· (1951) Bionome Psychotherapie. Stuttgart: Thiema.

· (1952) "Organstörungen und Perversionen im Liebesleben." Bedeutung, Entstehung, Behandlung, Verhütung. Munich: Reinhardt.

· (1952) "Psychotherapie." Leben und Werk großer Ärzte. Stuttgart: Hippokrates.

· (1955) "Grundfragen der Neurosenlehre." Aufbau und Sinn-Bild. Propädeutik einer medizinischen Psychologie. Stuttgart: Thieme.

· (1964) Lebensbilderbuch eines Nervenarztes - Jahrzehnte in Dankbarkeit. Stuttgart: Thieme, второе издание 1971.
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Шульц Иоганн Генрих

Психология. Иллюстрированный словарь 
(30.06.1884 - 19.09.1970, Берлин) - немецкий психиатр и психотерапевт.
Биография.
После получения медицинского образования в Лаузанне, Геттингене и Бреслау, прошел психиатрическую стажировку в Геттингене, с 1907 г. под руководством Л.В.Вебера, и Йене, с 1912 г. под руководством О.Бинсвангера. С 1915 г. - профессор в Йене. В 1924-27 гг. прошел учебный анализ. С 1936 по 1945 г. - руководитель института психотерапии в Берлине. После второй мировой войны приступил к частной практике.

Исследования.
Выступал за развитие непсихоаналитической психотерапии. В 1920 г. разработал метод аутогенной тренировки (Das autogene Training. 11 Aufl. 1964).

Сочинения.
Die seelische Krankenbehandlung. 1919;

Bionomen Psychotherapie. 1951;

Lebensbilderbuch eines Nervenarztes. 1964;

Handbuch der Neurosenlehre. 1957 (Hrsg. mit V.E.Frankl, V.E.Gebsattel)

История психологии в лицах 
ШУЛЬЦ (Schultz) Иоганн (1884—1970) — немецкий психотерапевт. Создатель "аутогенной тренировки". Д-р медицины, профессор. После получения медицинского образования работал в 1920-х гг. в санатории "Белый олень" близ Дрездена. В целях психотерапии применял гипноз и внушение. Исследовал проблемы аутогенной терапии и в 1920—1923 гг. привлекал к этим работам свою ассистентку Ф. Рейхман (Ф. Фромм-Рейхман). Для создания новых эффективных методов психотерапии адаптировал и синтезировал некоторые идеи психоанализа, йоги, самовнушения и фракционного гипноза. К началу 30-х гг. разработал и использовал комплекс упражнений самовнушения для лечения неврозов — "аутогенная тренировка" (аутотренинг), который с течением времени приобрел более общий характер и стал распространенным и популярным методом психической саморегуляции ("психорегулирующей тренировки" и пр.). Автор книг: "Аутогенная тренировка" (1932), "Аутогенная тренировка: психофизиологический подход в психотерапии" (1959, в соавт.) и др.

В.И. Овчаренко
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