
РЕЦЕПТ ЛЕЧЕНИЯ РАКА И САРКОМЫ СМЕСЬЮ ВОДКИ С НЕРАФИНИРОВАННЫМ ПОДСОЛНЕЧНЫМ МАСЛОМ  (метод НИКОЛАЯ ШЕВЧЕНКО)

Налить в баночку 30-40 мл (1 миллилитр=1см3) нерафинированного подсолнечного масла и 30-40 мл 40-процентного спирта (водки), плотно закрыть ее крышкой и активно потрясти пару минут, сделать выдох и как можно быстрее все выпить. Причем, лучше брать минимальные дозы масла и водки (по 30 мл), так как при лечении саркомы и меланомы использование больших количеств масла и водки может вообще не дать эффекта! 

Принимать смесь следует ТРИ раза в день за 15-20 минут ДО ЕДЫ и, по возможности, через равные промежутки времени, например, в 9, 14 и 19 часов. Минимум за два часа до приема смеси ничего не есть. Минимум за час до приема смеси - ничего не пить. 

Все 15-20 минут от приема лекарства до еды категорически запрещается что-либо есть или пить - от этого зависит полнота всасывания смеси. Можно в это время что-нибудь пожевать или прополоскать рот водой, но обязательно потом все выплюнуть - глотать нельзя. 

Пить лекарство надо 10 дней подряд. После первой и после второй декад (десятидневок) приема лекарства делать перерывы 5 дней. После третьей декады приема лекарства необходим перерыв в две-три недели (лучше две). Это - первый курс (или цикл) лечения. Далее следует повторять курсы (циклы) лечения таким же образом до полного излечения, но не менее двух, лучше трех, лет. 

Ни в коем случае и ни при каких обстоятельствах нельзя менять указанные выше дозы и сроки лечения. 

Зафиксировать момент излечения могут только врачи-онкологи любыми методами, имеющимися в их распоряжении. Следовательно, в двухнедельные перерывы между курсами лечения можно показаться врачам и пройти любые (на Ваше и их усмотрение) обследования: УЗИ, рентген, томографию, в том числе и компьютерную, и др. 

Желательно как можно меньше травмировать опухоль. Биопсийные и изотопные исследования можно проводить не чаще одного раза в год. Помните: биопсия опухоли часто ускоряет ее рост. После каждого цикла (курса) лечения делайте клинический развернутый анализ крови из пальца, взвешивайтесь (можно на домашних напольных весах). 

Временные колебания в анализах и весе тела в первые месяцы лечения могут быть, но постепенно начнется постоянное улучшение всех показателей. В перерывах между приемами лекарства просто отдыхайте, НИКАКИЕ ДРУГИЕ ПРОТИВОРАКОВЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ ("бальзамы", "гомеопатию", "чудотворные" витаминно-микроэлементные "пищевые добавки", "иммуностимуляторы" и т.д.) ПРИМЕНЯТЬ НЕЛЬЗЯ. Верьте! И по вере Вашей ей воздастся Вам! 

Ранее автор рекомендовал и другой рецепт: смесь 30 мл подсолнечного масла с 15 мл 95-96-процентного неразбавленного спирта, все остальное так же. Однако я остановился на смеси с водкой, потому что многие недоверчивые больные, попробовав смесь масла с чистым спиртом один раз, отказываются пить ее дальше (очень "жесткая"). А вот смесь масла с водкой пьется намного легче, и с началом лечения проблем обычно не возникает. Да и лечит масло с водкой лучше, надежнее и быстрее, чем со спиртом. Многолетнее же лечение возможно только с водкой. 

Очень большое значение имеет настрой больного на лекарство. Если при одной мысли о следующем его приеме настроение больного ухудшается, все преимущества такого лечения могут испариться. Стрессы при раке очень вредны! При лечении рака пищевода, желудка любых стадий (и с любыми метастазами) лучше помогает смесь из 40 мл масла и 40 мл водки в течение всего срока лечения. 


КОММЕНТАРИИ К РЕЦЕПТУ 

Категорически запрещается: 

- прекращать лечение до полного излечения: обычно вскоре после этого начинается метастазирование и бурный рост опухоли! 

- применять любые греющие процедуры: баню, ванны даже с теплой водой; лечение глиной, компрессы, примочки, повязки, мази на опухоли и раковые язвы, а также на живот, грудь и спину при асцитах и плевритах (мыться нужно теплой водой (не горячей) и как можно быстрее); 

- использовать специальную дыхательную гимнастику - "по Фролову", "по Бутейко", "по Стрельниковой", "по йоге" (эти процедуры изменяют окислительные процессы в организме и приводят к непредсказуемым последствиям); 

- одновременно или в перерывах между декадами лечиться еще по какой-либо (пусть даже самой разрекламированной) "противораковой" методике. Коммерческую рекламу обычно не заботит ваше здоровье, ее главная цель - нажива; 

- принимать ЛЮБЫЕ другие противоопухолевые лекарства: травы - чистотел, болиголов, бадан, Марьин корень и так далее, а также алоэ, чагу, бефунгин, яды типа сулемы (хлорида ртути), витурид, мухомор, керосин, АСД-2 (он же "фракция-2"), "акулий хрящ", "кошачий коготь", "неоселен", любые добавки-антиоксиданты, химиотерапию, противоопухолевые антибиотики, гормональные препараты типа преднизолона, тамоксифен (он же нолвадекс, зитазониум), бонефос, депопровера, флуцином, синэстрол и т.п. Больным сахарным диабетом инсулин применять нежелательно - он ускоряет рост раковой опухоли. После начала этого лечения от инсулина нужно постепенно отказаться, заменяя его другими антидиабетическими лекарствами и снижая дозировку; 

- лечиться МОЧОЙ: нет ни малейших сомнений в том, что прием отходов жизнедеятельности организма внутрь или наружно любым способом есть дело омерзительное и просто богохульное! Кстати, в Библии "живой водой" именуются Слово Божие и Дух Святой Божий, а не что-либо иное (Евангелие от Иоанна, 4:10-44 и 7:37-39). Как правило, у лиц, длительное время лечившихся мочой, лечебный эффект наступает позднее. Вообще, чем меньше больной провел других курсов противораковых лечений, тем выше вероятность его излечения, и заметно снижаются сроки лечения. Все другие лекарства-это или клеточные яды (цитостатики), способные только на малое время приостановить болезнь (при этом отравляя все подряд - и больное и здоровое), или препараты, обладающие общеукрепляющим эффектом, который дает в полной мере и наше лекарство.

- прибегать к услугам ВСЕХ БЕЗ ИСКЛЮЧЕНИЯ "биоэнерготерапевтов", "магов", "колдунов", "бабок", "кодировщиков", "экстрасенсов", "ясновидящих", так как от их "воздействий" раковые опухоли начинают быстрее расти и метастазировать, хотя симптомы болезни первое время могут "смазываться" (это достигается кратковременным перераспределением оставшихся еще у больного ресурсов организма); 

- скрывать от больного его истинный диагноз. Не бойтесь сказать больному правду: страшна не правда, а чувство безысходности! Мы даем больным реальную надежду, и в борьбе с недугом без их помощи никак не обойтись. Правда, пусть горькая, - единственный путь к исцелению. Иначе методика обязательно будет нарушена больным, и все ваши труды пропадут. Ложь убивает, а Правда - животворит! 

- снижать дозу, то есть принимать менее 30 мл масла и 30 мл водки. При снижении дозы противоракового эффекта, как правило, не наблюдается или он недостаточен. Поэтому нельзя отмерять лекарство ложками или "на глаз". Если дома нет точных мерных стаканчиков, сделайте их сами: возьмите точную мерку, отмерьте ей в баночке необходимую вам дозу масла и водки, отметьте уровни жидкостей на кусочке лейкопластыря или насечкой напильником, пилкой для ногтей и т.п. прямо на стекле: плюс-минус один - два грамма роли не играют; 

- запрещается применять ЛЮБЫЕ ионизаторы воздуха в ЛЮБОЕ время, и "Люстру Чижевского" тоже, так как постоянно обнаруживается все больше и больше противопоказаний к их использованию. При раке "люстры" всех типов и разновидностей чаще мешают этому лечению, чем помогают. И в этом случае тоже "горькая" правда лучше самой "сладкой" лжи. 

Положительные свойства лекарства: - оно не требует индивидуальной "подгонки": всегда и для всех одинаковые рецептура и схема приема; не имеет выявленных противопоказаний; 

- с первых же дней лечения обычно прекращается метастазирование; нормализуются: состав крови, иммунитет, соотношение гормонов, водно-солевой обмен, уровень холестерина в крови и артериальное давление; улучшается состояние больных атеросклерозом, ишемией органов (улучшается питание сердечной мышцы), сахарным диабетом (показатели сахара крови приближаются к норме); печень очищается от билирубиновых и холестериновых отложений и пробок; прекращаются кровотечения; восстанавливается вес тела; уничтожаются глисты; улучшается работа всех органов и систем организма и прежде всего сосудов, сердца, печени, почек (но не в один день, а постепенно); 

- возрастных границ для лечения этим методом не существует: успешно лечились больные даже в 90-летнем возрасте! Детям старше 12 лет надо принимать "взрослую" дозу лекарства: 30 мл масла +30 мл водки. Детям младше этого возраста дозу следует рассчитывать так: 0,6 мл масла + 0,6 мл водки на каждый 1 кг веса тела. Например, для ребенка, вес которого составляет 20 кг, разовая доза составит: 20x0,6 =12 мл масла и 12 мл водки. Все остальное в методике остается без изменений, и диета тоже. 

Возможны неприятности (бывают не всегда): 

- через 2-5 дней (иногда сразу) или позже могут появиться или усилиться боли в очагах болезни, а возможно, и в других местах, о которых вы даже не подозревали. За несколько дней боли или утихнут совсем, или станут терпимыми. Боли в костях могут сохраняться дольше - около трех недель в одном месте, затем - в другом и так далее. Бывает, что болят прооперированные места, переломы или сильные ушибы. Если в начале лечения боли были непрерывными или приступами по несколько часов подряд, то постепенно приступы становятся короче (типа "схваток" от нескольких минут до получаса) и бывают реже. В дальнейшем боли могут беспокоить, по более слабые и быстро проходящие. День-два могут быть "колики" в почках, печени, могут выходить из почек песок и мелкие камни, а также дробиться и выходить средние камни; 

- на 4-6-й дни 1-й или 2-й декады каждого цикла в первые шесть месяцев лечения, бывает и позже, возможны кровотечения из больших распадающихся опухолей, в этих случаях хорошо помогают уколы викасола (колоть не более трех, дней подряд): за 1-2 дня кровь останавливается. Однако прекращать прием масла с водкой при этом нельзя, так как углеводороды способствуют ускоренному заживанию ран и нормализуют кроветворение. И вообще, как бы плохо больной себя ни чувствовал, график приема и доза лекарства должны строго соблюдаться; 

- может заметно снизиться мочеотделение, моча может принимать красноватый цвет - это временные явления; 

- возможна реакция со стороны кишечника: жидкий "стул"; 

- могут появиться подташнивание и изжога. Если после приема лекарства пососать кусочек лимона, неприятные ощущения уменьшатся. Если все-таки рвоты избежать не удалось, то в первые день-два этот прием лекарства можно пропустить, то есть еще раз лекарство не пить. Но если рвота случается один-два раза в день ежедневно в течение четырех часов после приема лекарства, необходимо пить лекарство еще раз, через 5-10 минут после рвоты, предварительно остудив масло и водку в холодильнике (холод снимает рвотные спазмы), так как минимальная суточная доза лекарства должна составить не менее 90 мл масла и 90 мл водки, иначе противораковый лечебный эффект недостаточен! (Разумеется, речь идет о количестве усвоившегося в организме лекарства!); 

- слабость с первых же дней лечения. В основном это бывает при сильных интоксикациях от продуктов распада опухолей и (или) из-за задержки попадания глюкозы в мышцы. Известно, что спирт задерживает распад полимера глюкозы - гликогена в печени и мышцах и что однократный прием 150 мл 40-процентной водки снижает мышечную силу на 25%. Поэтому ничего необычного здесь нет, и по мере выздоровления слабость будет проходить; 

- ухудшение аппетита из-за удлинения в полтора-два раза сроков переваривания пищи, что связано с приемом масла и водки. Это не удивительно - оба продукта высококалорийны: в 90 мл масла и 90 мл водки содержится 1100 килокалорий. А так как в день человеку необходимо 2500 килокалорий, ясно, что аппетит должен снизиться; 

- могут на несколько дней возникнуть ощущение "комка" в горле и одышка; 

- на некоторое время могут появиться или усилиться отеки, особенно вокруг опухолей и метастазов. Постепенно они полностью сойдут, но в первые две декады лечения обычно усиливаются, особенно в лимфоузлах, так как из-за гормональной перестройки вывод воды из организма какое-то время задерживается. Это не может вызвать закупоривание трубчатых органов, так как одновременно сильно расслабляются мышцы в их стенках. Для уменьшения отеков больному следует существенно ограничить прием жидкости; 

- тахикардия в покое: около 100 сердечных сокращений в минуту. Это реакция на расширение сосудов. Бороться с ней не нужно; 

- при лечении рака и саркомы 3-4-й стадий бывают временные ухудшения состояния больных и на большее время, и позднее, чем указано выше. Заранее нельзя сказать, когда, что и как будет в каждом конкретном случае. В любом случае нужно продолжать это лечение, все терпеть, надеяться и верить! 

Питание, допустимые лекарства, прочее: 

- с первого дня лечения и полгода-год после окончания лечения КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ ПИТЬ АЛКОГОЛЬ В ЛЮБЫХ ВИДАХ И КОЛИЧЕСТВАХ; 

- курящим следует немедленно бросить курить, так как воздействие никотина на организм противоположно действию лекарства. Кроме того, никотин, как и все наркотики, ускоряет рост рака; 

- кроме всего молочного, кисломолочного и сладкого, есть можно ВСЕ, но в меру; во все дни и годы лечения старайтесь сократить употребление любых жиров и мясных продуктов. Голодать нельзя! Через 15-20 минут после приема лекарства надо хоть что-нибудь съесть и только потом (и как можно меньше) пить жидкости - иначе появится тошнота. Ограничения в питании действуют одинаково и в дни приема смеси и в перерывах между декадами; 

- нельзя внутривенно вводить глюкозу, обычно после этого наступает резкое ухудшение самочувствия: глюкоза, как и все сахара, - лучшая питательная среда для раковых клеток; 

- можно принимать ненаркотические обезболивающие, перечисленные ниже, а также успокаивающие, снотворные, мочегонные, сердечные и прочие лекарства, назначаемые врачами. Трамал (он же трамадол, криспин) является наркотиком (во всех справочниках он помещен в раздел "наркотические анальгетики"), а пенталгин, седалгин, солпадеин содержат наркотик кодеин, поэтому они запрещаются. Разрешаются: анальгин, но-шпа, баралгин, димедрол, вольтарен, диклофенак, ортофен. Одно и то же наркотическое средство может появляться постоянно со все новыми, разными названиями! Поэтому не советую принимать неизвестные лекарства; 

- нельзя пить сладкие овощные, все фруктовые, ягодные соки и много несладких соков - это тоже метод лечения, несовместимый с нашим, да и переизбыток витаминов А, С и Е вреден для организма; 

- хранить масло следует в темном месте; 

- запрещается принимать лекарства, изготовленные из крови человека или животных, прежде всего иммуностимуляторы (интерферон, реаферон, интрон-А, Т-активин, тималин); нельзя также переливать кровь или ее фракции (эритромассу, плазму). Переливание крови сильно ослабляет иммунитет, в несколько раз повышает вероятность метастазирования рака, вызывает заражение больного другими опасными болезнями. Кроме того, оно категорически запрещено в Библии: см. Бытие, 9:4; Левит, 17:12,14; Деяния Апостолов, 15:29 и 21:25 - то есть это большой грех. По определению словарей, "кровь - это жидкая соединительная ткань организма". А есть людям друг друга Бог никогда не разрешал, независимо от способа приема внутрь тканей самого себя или другого человека; 

- раковые язвы МОЖНО промывать и присыпать любыми аптечными антисептиками, но смазывать их ничем нельзя; 

- если ранее больной был "закодирован", то "раскодирование" не требуется. "Кодирование" - это обращение за помощью к нечистой силе посредством запрещенных Библией волшебства и магии, добровольное порабощение своей личности чужой волей. Просите у Бога прощения за грех "кодирования", молитесь, и Он вас Сам "раскодирует" и вселит в вас отвращение к дурным привычкам. Бойтесь всякого духовного рабства! ?Вы куплены дорогою ценою (смертью и страданиями Богочеловека Иисуса Христа); не делайтесь рабами человеков" (1 Кор. 7:23). Бойтесь Только Господа-Бога и Господа-Сына Божия.
НА ВОПРОСЫ ЧИТАТЕЛЕЙ ОТВЕЧАЕТ НИКОЛАЙ ШЕВЧЕНКО 

Как лучше пить смесь масла с водкой для профилактики тяжелых болезней, в том числе и рака: три раза в день или один раз, на ночь? 

Если у Вас в данный момент врачи рак не обнаружили, и ранее Вы не были больны этой болезнью, то лучше пейте смесь (30 мл масла + 30 мл водки в один прием) один раз в день, на ночь (то есть перед сном), и по той же схеме, что и при лечении рака. Заедать, а затем и запивать смесь, принимаемую для профилактики, можно хоть сразу после ее приема. Предела такой профилактике нет: так можно пить смесь хоть всю жизнь. Диеты можно не придерживаться, но все же лучше ограничивать в рационе сладкое и молочное - это полезно для здоровья в любом возрасте. 

А вот если Вам поставили диагноз "рак" и Вы перенесли операцию или другое успешное лечение, тогда совсем другое дело. Пусть опухоль, по словам хирургов, и удалена полностью. Но официальная медицинская статистика (например, публикации в "Медицинской энциклопедии") неумолима: даже после, казалось бы, безукоризненно выполненных операций более чем в 50% случаев невидимые с помощью приборов, а тем более глазом метастазы рака все равно остаются. И даже после операции никогда нельзя быть уверенным, что человек избавился от рака полностью. 

Поэтому надо обязательно провести полный курс лечения от рака (саркомы): пить смесь не менее двух-трех лет три раза в день по схеме. Напомню: обязательно после первой и после второй декад каждого курса лечения надо делать перерывы 5 дней, после третьей декады каждого курса - перерыв 14 дней. Менять схему нельзя! И только в самых крайних случаях длинный перерыв можно продлевать на неделю - до 21-го дня. Напомню: "курс" - это три такие декады с указанными выше перерывами между ними. 

И чем скорее после операции (если Вы на нее решитесь) начнете пить смесь, тем лучше для Вас, тем больше у Вас будет шансов на долгую жизнь. 

Делать же операцию или не делать - решать только Вам. Могу сказать: чем дольше длилась операция, тем меньше шансов у больного на дальнейшую благополучную жизнь, даже если он будет лечиться маслом с водкой. Думайте, взвешивайте и - решайте сами! 

Очень часто в магазинах продается водка крепостью менее 38-40%. И ватка, смоченная в ней, не горит. Что делать, если нет 70- или 95-процентного питьевого спирта для доведения этой водки до нужной крепости и даже спиртометра нет? Какие виды водки и масла годятся для лечения? 

Можно вместо "сомнительной" водки брать хорошо очищенный самогон. Крепость его, конечно, должна быть тоже 38-40% - как у водки. 

Чтобы содержание чистого спирта в выпиваемой дозе смеси не было ниже требуемого, можно просто наливать этой "негорящей" водки чуть больше 30 мл - 35-36 мл. Это в какой-то мере компенсирует недостаток спирта в смеси. Так, можно обойтись и без спиртометра, но лучше, конечно, найти хорошую водку. Напомню: марка водки (название) и незначительные добавки к ней (миллиграммы меда, патоки и т.п.) роли не играют. Разумеется, настои трав, раков, тараканов, лягушек и т.п. на водке - запрещаются. Критерий годности водки только один - ее крепость. 

Так же и с подсолнечным маслом: ни название, ни сила запаха, ни цвет, ни технология изготовления существенной роли не играют. Критериев годности масла три: оно должно быть подсолнечным, нерафинированным и негорьким. Случаев излечения рака в результате применения других видов растительного или животного масла в смеси с водкой (кроме нескольких больных, пивших смесь льняного масла с водкой) мне до сих пор не известно. 

Для лечения рака и других злокачественных опухолей льняное масло вместо подсолнечного брать нельзя, так как даже теоретически противораковый эффект нерафинированного подсолнечного масла во много раз превосходит возможный эффект от других видов масел. Что было в свое время выяснено на практике. Подробнее с теоретическими выкладками желающие могут ознакомиться в моей книге "Рак: безнадежных больных нет!" 

Можно ли вводить смесь масла с водкой с помощью клизмы? 

Нельзя! В толстом кишечнике жиры не всасываются, а в тонкий кишечник клизмой ничего ввести нельзя: этому препятствует особый кишечный клапан. 

Что делать, если больному по какой-либо причине трудно выпить дозу смеси (30 + 30) за один прием (например, при раке горла)? 

Разделите дозу на части и пейте их одну за другой через 10-15 минут - не позже. Например, налейте в баночку 10 мл масла и 10 мл водки, потрясите и выпейте, спустя 10-15 минут опять все повторите, а затем - еще раз. Или пейте в два приема - по 15 + 15. 

При затрудненном прохождении пищи по пищеводу очень трудно подобрать диету. Как исключение, можно ввести в рацион молочные продукты, но максимально обезжиренные. Это касается и других, немолочных, продуктов - любой дополнительный жир нежелателен.

